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Mo 13.30-20.00  Di 8.00-13.30  Mi 11.00-19.00  Do 8.30-13.30  Fr 8.30-13.30    Alle Kassen und Privat 

Blutdrucktabelle 
 
Name: _______________________________________ 
 
Geburtsdatum: _______________________________ 
 
Zielwert: _____________ mmHg 

Datum Uhrzeit systolisch diastol. Puls Hoch Bemerkungen 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
 

Wenn der Messwert über dem Zielwert liegt, im Feld „Hoch“ ein X eintragen. 


